BÜYÜK DEMİRKAZIK ZİRVE TIRMANIŞ ve TREKING  RAPORUDUR.(CENGİZ OCAK).
TARİH                                                   :               04- 07  TEMMUZ 2013


KATILIMCILAR                                   :              DAKADOSK (Davras Kartalları Dağcılık ve Doğa Sporları Kulübü ‘nden 1 Bayan ve 4 Bay Dağcı )

ZİRVE (3756 m) YAPANLAR              :               Cengiz OCAK ve Koray SARIBAŞAK

BOYUN (3300 m.)YAPANLAR          :                Barbaros ÇAĞLAR,Nurgül TÜRK ve Sadun OCAKÇIOĞLU

HAVA DURUMU                                 :                Tüm günler açık ve güneşli ,zirve 10 derece,zirvede lodos 5 km/saat 
İZLENEN ROTA                                   :                Kızılçarşak (klasik ) Rotası 

ZORLUK DERECESİ                            :               3

TIRMANIŞ EKİBİ                                 :           Cengiz OCAK            ( Öncü veLider)

                                                                            Koray SARIBAŞAK  (Teknik Malz. Sorumlusu)  
                                                                            Barbaros Çağlar           (Artçı ve Fotoğrafçı) 
                                                                            Nurgül TÜRK              (İlkyardımcı)

                                                                            Sadun OCAKÇIOĞLU (Kayıtçı )  
TOPLAM YÜRÜYÜŞ MESAFESİ:  Sokullu Pınar ,B.D.K. ZİRVE GİDİŞ DÖNÜŞ: 19 ,80 KM.

KULLANILAN TEKNİK MALZEME  : 15 Adet muhtelif sikke,5 adet emniyet kemeri,5 adet hms karabina,5 adet yardımcı karabina, 2 adet dağcı çekici, 10 adet muhtelif perlon,5 adet ATC ve 1 adet INDY,1adet 9 mm.statik 50m. Ve 2 adet 10,5 mm 50 m. Dinamik dağ ipi, Kask 5 adet,Baton 5 Çift,yön bulma malzemesi olarak ise 2 adet bölge haritası,1 adet pusula ve 1 adet Casio protrek dağcı saati…
                                                     FAALİYET ÖZETİ 

                                                   - ---------------------------

Yaklaşık 2 aydan beri arkadaşlarımızla bu tırmanışın planlarını yapıyorduk.Harita araştırmaları,rotalar hakkında etüdler ve daha önceden tırmananların raporları ve meydana gelmiş üzücü olayları ,kısacası Aladağlar ve özellikle Büyük Demirkazık Tepe hakkında bulabildiğimiz tüm dökümanları okuyup yeterli bilgi topladıktan sonra;tüm hazırlıklarımızı yaptık ve;
04 TEMMUZ 2013 (Perşembe) Saat  23:15 Isparta’dan  Niğde’ye Otobüsle hareket ederek,

05 TEMMUZ 2013 (Cuma )     Saat  08:15  Niğde terminal,oradan  servisle şehir merkezine giderek eşyalarımızı emanete bırakarak,Besler lokantasında kahvaltı yaptık.Biraz alışverişten sonra ,Demirkazık Köyünden traktörcü Mehmet Şenol’u aradık.

Başka bir grubu götürdükten sonra,bizi götürebileceğini söyledi.Biz de Niğde Eski Terminali’nden ,Çamardı İlçesi otobüsüne (her yarım saatte mutlaka var) binerek ,1 Saat sonra Demirkazık Köyü Köprüde indik.Bizimle beraber İzmir ‘den gelen bir grup dağcı da orada indiler.

Traktörcü Mehmet hepimizi alarak evine taşıdı.Oradan İzmir grubunu Yedigöller bölgesine taşırken,bize de kendi özel aracının anahtarını bıraktı.Biz de o dönene kadar Aracıyla Çamardı’na gittik.Yemek yedik alış veriş yaptık.Bu arada Ben Jandarmaya bizzat giderek isimlerimizi ve faaliyet planımızı yazdırdım.Dönüşte de telefonla arayarak bilgi vereceğimi söyledim.

Saat :14:00 de tekrar Demirkazık Köyüne Mehmet Bey’in evine döndük.14:10 da kendisi de gelmişti ve hemen traktöre binerek eşyalarımızı yükleyip yola çıktık.Sırasıyla Çukurbağ köyü,Dağ evi ve Oradan da yükselerek 2000 metre rakımlı Sokullu Pınar Kamp alanına ulaştık.Bu arada zaman geç olmuştu ve hemen çantalarımızı kuşanıp yola koyulduk .Çünkü,bizim planladığımız kamp alanımız kızılçarşak kapı girişinin 2 km.kuzeybatısıydı.Amacımız asıl hedefe ,yani Büyük demirkazık’a yakın olmaktı.
Saat 15:00 te yürüyüşe başladık.Kayacık vadisini geçtikBuranın rakımı 2360 m.ve zaten yaklaşık 2 km.yatay bir yürüyüş mesafesi kanyonvari bir dere yatağı,sağda ya da solda mutlaka dağcıların koyduğu yol gösteren kaya babaları var..Bariz patikalar var.Su akan şelaleler irili ufaklı.2360 m. Rakıma ulaştığımızda vadi genişledi.Kumlu ve kuru bir yatak halini aldı.Yüzümüz güneydoğuya dönük yürüyoruz.Bu arada sol kolumuza(kuzeydoğuya) ayrılan ve Büyükdemirkazık zirvesine doğrı uzanan bir kulvar göründü.Evet bu PECK Kulvarının ta kendisi,Kırıklı Demirkazık Yüzüne uzanıyor ve bu arada saat 17:30 ,yükümüz çok ağır.Bilmem bazen dersin ki,’’ya şunu almasam mı,bu fazla mı gelir ,geçen şunu hiç kullanmadan geri getirdim..’’İşte benim en sevmediğim kararsızlık.Onun için Ben de şöyle diyorum artık.’’eşekler gibi taşı,paşalar gibi yaşa..’’ Bakarsın lazım olur,hele hele bu teknik malzeme ise…
Neyse saat 18:00 İlk defa 3000 m.ve üzeri yapacak bayan dağcımız Nurgül’de bu yükün altında  ve henüz 16 yaşında.

Ve biz Kayacık Şelalesi  (Rakım:2465 m.) deyiz.Raporumuzda rakımları vermeye çalıştım ki,gidecek dağcılara kontrolde yardımcı olsun.Tam karşımızda bir şelale bu ,aslında bu tam olarak kayacık şelalesi ,çünkü bazı dağcılar bunu kayacık pınarı diye ismlendiriyor. Kayacık pınarı şu anda 500 m.arkamızda sağda kaldı.

Bu şelaleyi dönüşte iyice inceledik.İple inilerek kolayca geçilebilir.Bu şelaleden mutlaka su ikmalinizi yapınız.Çünkü,daha ilerilerde(yukarılarda) bu su kayaların altından gidiyor ve göremeyebilirsiniz.
İşte bu şelalenin solundan kayalık ve pakita bir balkonun üzerinden devam etmeye başladık.Ancak,burası emniyetli gibi görünse de ben yine de kontrol ettim ve şu ana kadar dağcıların buraya emniyet noktası oluşturmadan geçtiğini biliyordum.Raporlarda hiç okumamıştım.Ben kafama koymuştum ve hemen ipe sekizli ile girdim.çantamı bıraktım.Koray beni emniyete aldı ve yatay hatta giriş ‘e  iki , 25 m. İleriye  bir ve  50 m.ileriye tekrar iki adet sikke çaktım.Lütfen bu sikkeleri kontrol ederek kullanınız.Sağlamlaştırınız,güvenemiyorsanız ilave yapınız.

Sonra ip açtık ve balkondaki sikkelere ipi geçirerek ve hepimiz göbek kordonu yaparak rahatça geçtik.Önemli olan emniyetti benim için.Hava kararmaya yüz tutmuş ve saat 19:50 idi ve biz Narpuz Vadisindeydik artık.
Vadi yaklaşık 1 km.daha yükselerek devam ettikten sonra çok dar bir kanyona daha giriyor. Burası Narpuz 2 v e bu daralan kanyonun (kuru ve su yok) hemen 10 m.sağından (batısından) tekrar patikadan girerek hedeflediğimiz kamp alanı olan düzlüğe vardık (Rakım2821 m.)
 Sokullu Pınar’dan buraya kadar 5300 m. Yürüyüş mesafesi (yatay uzaklık) ve sokullupınardan 821 m.daha yükseğe tırmanarak(düşey uzaklık) yükselmiştik.Saat :20:30 ve çadırlarımızı kurarak hemen akşam yemeği hazırladık,yedik biraz günün kritiği ve yarınki hareket brifinginden sonra kahvelerimizi içerek.Kesin sessizliğe çekildik.Burası yazın kamp kurulabilinecek bir yer ancak kışın kesinlikle kamp yeri olamaz.Sel ve çığa çok müsait.

Çok yorgun olmamız sebebiyle ,sabah 07:00 de kalktık ve kahvaltı ,hazırlık derken .Kampımızı burada bırakarak,sularımız ve biraz yiyecek ve zirve çantalarımızda teknik malzemelerimizle birlikte Kızılçarşak Patikasından (vadinin ortasında bariz bir şekilde görünüyor.) yükselmeye başladık.Nurgül 16 yaşında ,Sadun Bey 52 Yaşında performans ve tempomuzu buna göre ayarlıyorduk.Nihayet Kızılçarşak girişi(sağ ve sol kaya ortası boşluk/kulvar ve Girişte rakım:3055  m.saat 10 :05  Tarih 06 TEMMUZ 2013 (Cumartesi)
,biraz gecikmiştik..Neyse sağlık olsun demek vardı.Nurgül’ü oksijen azlığı hafiften çarpmıştı.Sık sık ‘cici nasılsın? Diyorduk.—İyiyim ,iyiym.Cevabına alışmıştık.En son nasılsın cici ?Sorusuna karşı resmen bana kafa tuttu ve biz hep birden güldük.Şunu düşündüm,ya geç olsun da sağlıklı olsun.Kimsenin burnu kanamasın.Barbaros bir taraftan bu güzel manzaraların fotoğrafını çekiyor ve Nurgül’ün Aklimatize uyumundaki yaşadıklarına gülüyordu..İki adım yukarıya ,bir adım aşağıya diye diye ,kaya kaya,çarşaktan yükseldikve nihayet meşhur delikli kayayı bulduk.(kızılçarşağı çıkarken solumuzda ,yüzümüz kuzeydoğuya dönük ve rakım 3195 m) …
Bu arada saat 12:15  ve kızılçarşak kulvarı  ikiye ayrılıyor.Buradan sola ayrılarak yükselmeye devam ettik.(Sağa girmeyiniz.)

Saat :13:47 idi ve biz 3300 m.rakımlı boyundaydık.Buradan Büyük Demirkazık Tepenin meşhur külahı haşmetiyle önümüzde ,doğudaki kamp alanı ve göller,güneydeki Sema tepe ve Güneybatıdaki Direktaşı Muhteşem görünüyordu.
Bu arada doğu rotasından bizden önce zirve yapan İzmir burada  gurubuyla karşılaştık.Biraz bilgi alışvarişi ve sohpetten sonra,karar aşaması sıradaydı.Saat az önceki sıraladığım faktörlerden dolayı geç olmuştu.

Külahı hep birlikte tırmanabilmemiz için saatin daha erken olması gerekliydi.Çünkü,yaşayabileceğimiz bir kaza durumunda bize zaman gerekliydi ve gurup lideri olarak külaha benim ve Koray’ın tırmanış yapabileceğimize kara verdim.

Hemen  Koray’la batonlarımızı burada bırakıp,emniyet kemerlerimizi kuşanarak,dağ ipleri,çekiç,sikke ve perlon gibi diğer teknik malzemelerimizi,birbuçuk litre su  ve bir telsizi alarak ,diğer telsizi de Barbaros Çağlar’a bıraktık.Barbaros ,Nurgül ve Sadun Bey bizi Boyundan gözetleyerek Emniyet ekibi olarak telsiz irtibatında kaldılar.

Biz ise Koray’la tırmanışa başladık.Mümkün olduğunca tırmanırken ,sağ kola (uçuruma ) yakın bir rota çizdik.
Ben lider tırmandım,Koray artçı idi.Her 5-10 m.tırmanışta bir kafamı iyice kaldırıp yukarıdaki rotayı,doğruluğunu,önceden konulan kaya babalarını ,sikke,bolt ve buna benzer emareleri görmeye çalışarak ve Koray’a da fikrini sorarak yükselmeye devam ediyorum.
Her kısa rotadan sonra Koray Yanıma tırmanıyor.(5-10 m.).Doğru hattan tırmandığımızın teyidini de sağımızda kalan ,kuzey ve doğu uçurumları,ve solumuzda kalan bolt ve sikkelerden anlabiliyorduk.

Bu külahın düşey yüksekliği (boyun’ dan3300 m.) 456 m.dir. Ancak tırmanma mesafesi rota olarak 870 m. + - 10 m(yatay mesafe)civarındadır.

Bir ara kuzeydoğu uçurumu na çok yakındık  ve tırmanarak yükselmeye devam ettik.Bir çok raporda ,buradan tırmanmanın kolay olduğu yazmış olsa da ,yapılacak en küçük hatanın hayat veya hayatlara mal olabileceği unutulmamalıdır..Özellikle ip emniyeti alınmadan ve art arda tırmanan dağcılardan birisinin düşerek diğerlerine çarpması  ve onları da düşürmesi ya da çürük bir taş parçası düşmesi  söz konusu olabilir.
Nihayet Koray’la dikkatli ,temkinli ve aynı dilden konuşarak,çok iyi anlaşarak tırmandık.Hiç ip açmadan serbest tırmandık.
Sonunda Zirve boynuna ulaştık ve patikadan  zirveye vardık.Süratle zirve defterini imzalayıp,birkaç fotoğraftan sonra,ilk boltlara ip istasyonu açarak külahı (500 m.)ipli /aletli inişe başladık.

İnişte Koray’ı önden gönderdim ve Her seferinde bir sonraki bolt veya sikkeyi iyice araştırmasını söyledim.Bulduğunda kendini sikke ve boltları kontrol ederek bu noktalardan emniyete alarak,benim inişimi gözetledi.Sırayla bu noktaları kontrol ederken ,boltların hemen hemen 50 m.de bir ,sikkelerin ise ortalama 25m de bir çakıldığını keşfettik.Ancak,boltlar çok
Sağlam olmasına karşın sikkelerin bazılarının kolunun tam çakılmadığını bunun da emniyetsiz olabileceğini değerlendirerek kuvvet kollarını kısaltarak inmeye devam ediyorduk.

Özellikle mor renkli bir yardımcı ipe atılan ve iki ucun birleştirilmesinde kullanılan balıkçı düğümünün yanlış olduğunu tespit ettim .Düğüm binen yükten dolayı çok sıkışmıştı .Serbest (artan) uçlarına yedekleme düğümü attım.Bazı perlonların ve yardımcı iplerin ise uzun süre hava şartlarına ve sürtünmeye maruz kaldığından dolayı ,yıprandığını tespit ettik ve kendi perlonlarımızdan yenileyerek,bu sikke ve boltlara önceden Barbaros’un keserek hazırladığı kırmızı kurdele parçalarını ,bundan sonra rahat görülebilsin diye bağladım.

Külahın tam orta mesafelerindeki 2 noktaya da kendi götürdüğümüz sikkelerden çaktım.(yeşil renkli Kong profil)

Orta noktalara(250 .metrelerde) boyundaki emniyet gurubumuza ,kamp alanına hareket etmelerini ,durumumuzun iyi olduğunu haber verdik.Onlar ‘’tamam ‘’dedikten 20 dk.sonra kızılçarşak’ı çoktan inmişlerdi bile.Ayrıca buradaki slab yüzeydeki sette,iki kişilik bir mağara şeklinde kovuk olduğunu ve daha önceden kullanıldığını bırakılan iç çamaşırlarından tespit ettik.Zirvede zor durumda kalan dağcılar,burayı kullanabilirler.Ağzına da taş örülerek kapatılırsa ,rüzgardan ve soğuktan korunulabilinir.

Biz de 12 ‘ci (30 m.’lik) ip boyunu indikten sonra,nihayet külahı bitirmiştik.

Boyuna çantalarımızın yanına vardık.Saat 16:38 idi.Bir kaç bisküvi ,bir parça kaşar atıştırıp,su içtikten sonra,Kızılçarşak’ı inmeye başladık.Sabah zorlanarak çıktığımız çarşaktan,sanki kayak pistinde kayarcasına iniyorduk ki;telsizle Barbaros yeni bir su kaynağı bulduğunu söyledi .Çok sevindik ve biz de aynı kaynaktan boş kaplarımızı doldurduk.Bu kaynak kızılçarşak’tan inince tam kızılçarşak kapısının karşısında aşağıdaki dereyatağının içindeki,yosun tutmuş ,uzaktan siyah bir kaya olarak göze çarpıyor.Ancak,sonradan yaptığımız araştırmada ,bu kaynağın her zaman akmadığı,Direktaşından eriyen karların oluşturduğu ,kar sularından oluşan bir kaynak olduğunu öğrendik.Yine de Kızılçarşak girişinde kontrol edilmeye değer bir kaynak.

Saat 18:00 de kampımıza ulaştık.Hemen 200 m.güneybatımıza ,Sakarya Dağcıları Kamp kurmuş ve onlar da Aynı tırmanış için gelmişlerdi.Selamlaştık.

O geceyi bu kampta rahatça geçirdik.

07 Temmuz 2013 Sabah 10:00 da kalktık ,güzel bir kahvaltıdan sonra.Aynı güzergahtan Sokullu pınara indik.(saat 14:00) Mehmet Bey’in traktörü ile Demirkazık Köyü’e ulaştık. Bu arada Ben Jandarmayı  telefonla arayarak ,faaliyetimizi vukuatsız olarak bitirdiğimizi rapor ettim.,Oradan Niğde otobüsüne bindik ve 1 saat sonra Niğde Yeni Terminale ulaştık.Buraya emanete eşyalarımızı bırakıp,minibüslerle şehre gidip,tarihi yerleri (Niğde Kalesi vb..)gezdikten ve yemek yedikten sonra.Terminale dönerek .Isparta otobüsümüze binerek ,Isparta’ya döndük.
ÖNERİLER :
----------------------------

1-Zaman planlamasının çok iyi yapılması ve Sokullupınar yerine, Kızılçarşak Kulvarı Bölgesine kamp atılmasının ,zamandan çok kazandıracağı,
2-Külahta mevcut özellikle sikkelerin çok iyi kontrol edilerek,emniyet noktası olarak kullanılması ve kesinlikle şok verilmeden iniş yapılması,gerekirse yanınızda ilave sikke ,bolt götürülerek yerleştirilmesi,

3-Külaha trmanmadan önce,batonların ve buna benzer dengemizi bozabilecek,ağırlıkların boyun(3300 m.de)bırakılması

4-Hava raporlarının çok iyi alınarak,değerlendirilmesi,

5-Ani basabilecek alçak basınçlara hazırlıklı olunması ve mevsime göre bivak bulundurulması,yıldırım düşmelerine müsait olduğu,
6- 9 mm.ikiz ipin daha hafif olduğunun, taşıma açısından unutulmaması,

7-İnsan hayatının malzemeden daha kıymetli olması sebebiyle,külahta malzeme tasarrufuna gidilmemesi ve fedakarlık yapılarak,olabildiğince sağlam malzemelerin burada bırakılması ya da başka dağcılar tarafından  bırakılanların alınmaması,

8-Kızılçarşak Giriş Kapısının tam batısındaki(karşısındaki) dere içeridindeki su kaynağının ,özellikle öğleden sonra sıcak etkisini almış eriyen karların su bulundurabileceği,

9-Teknik eğitim almış (kaya inişi,kaya tırmanışı,ip düğümlerini bilen,)  dağcıların bu külaha tırmanmasının uygun olacağı,

10-Jandarmaya etkinlik başlangıcında ve bitiminde haber verilmesi,

11-Lisansların vizeli olması ve kimlik kartlarının yanınızda bulundurulması,

12-Bölgede ağaç olmaması sebebiyle,güneş çarpmalarına karşı dikkatli olunması(yaz mevsimi için)

13- Narpuz vadisi içerisinde Temmuz ayı içerisinde bol miktarda kırkayak mevcut olduğu,
14-Türkcell hatlarının çoğu yerde çektiği (zirvede hepsi çekiyor)

15-Bierden fazla guruplara ayrılmak zorunda kalındığında telsizin önem taşıdığı

16-Külah ipli inişinde ,ipin hareketiyle taş düşürdüğünün unutulmaması,

17-Kayacık şelalesinin solundan devam eden balkon geçişine tarafımızca çakılan sikkelerin kontrol edilerek,sağlamsa kullanılabileceği,değil izlenimi veriyorsa ,sağlamlaştırılarak kullanılabileceğinin değerlendirilmesi,

18-Ulaşımın mümkün  olmamasından,yaralanmalara karşı mutlaka atel,sargı bezi ve diğer ilkyardım malzemelerinin götürülmesi nin önem arz ettiğini ,

19-Külaha tırmanışta sağa (uçuruma/doğuya ) yakın  rota izlenmesi,ipin sabit bir emniyet noktasına bağlanarak ,emniyet alınmasının uygun olacağı,ip birliğine girmenin çok tehlike yaratabileceği hususlarını ,
20-Bir lider /Rehber arkasına takılıp gitse bile her dağcının ,geçtiği rotaları hafızasına yerleştirmesini,notlar almasını ve bir sonraki geçişinde kolaylık sağlayacağı hususlarını

Arz ederim ..

Raporu Yazan :

-------------------

  Dağcı :Cengiz OCAK

  DAKADOSK BŞK.
